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Immer ofter fehlen Men-
schen wegen psychischen -Er-
krankungen bei der  Arbeit.
Laut Techniker Krankenkasse
ist in NRW jeder fiinfte Fehltag
aufsolche Krankheiten zurtick
zufithren. Die Betroffenen wiir-
den meistens in Krankenhgu-
sern behandelt. Nach der Ent-

lassung fehle es aber an Unter- .

stiitzung, so dass ‘'viele nach
kurzer Zeit wieder in die Klini-
ken missten. Um diesen
.Drehtiireffekt” zu verhindern,
hat die Krankenkasse das
,Netzwerk = psychische Ge-

“sundheit* gegriindet. In Koln
kooperiert sie mit der ,Gesell-
schaft fiir psychische Gesund-
heit* (GpG) und dem ,Kolner
Verein flir Rehabilitation®.

Die Krankenkasse vermit-
telt Patienten an den Verein.
Der sorgt fiir umfassende Be-
treuung durch ein Netzwerk
aus Fachérzten, Sozialarbei-
tern und Therapeuten. ,Wir
sind wie Lotsen durch das Ge-
sundheitssystem®, beschreibt
Vereinsvorstand Klaus Jansen
die Arbeit des Vereins. Seine
Mitarbeiter erstellen zusam-

men mit den Patienten und sei-
nen Angehorigen, Pléne fiir ei-
ne Behandlung. ,Vielen Men-
schen ist schon geholfen, wenn
sie nur:einen Ansprechpartner

‘haben®, sagt Annette Franken-

berg vom Verein fiir Rehabili-
tation.

In Notféllen sind Mitarbeiter
rund um die Uhr erreichbar.
Firextreme Féalle hat man eine
Krisenwohnung eingerichtet.
Wenn die Betroffenen ihr ge-
wohntes Umfeld verlassen
miissen, konnen sie dort unter-

‘,kommen.(dsc)




